Aktiv in Neukolln

mit 60+

Rente - und wie geht es weiter?

Ob Austausch, Bildung oder Engagement: Sie sind 60+ und mdchten
aktiv bleiben? Lernen Sie neue Menschen kennen, entdecken Sie
spannende Themen und gestalten Sie Thren Kiez mit.
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Gemeinsam aktiv
- im Kiez

- Finanzen & Rente
- Alitag gestalten

- Kontakte &
Engagemenf
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Fir Menschen ab 60 Jahren
wohnhaft in Neukdlln

kostenlos

Machen Sie mit.
Wir freuen uns auf Sie!

Jetzt einfach anmelden:
telefonisch, per E-Mail oder liber unsere Website.

Ansprechpartner*innen:

agens Arbeitsmarktservice gGmbH

Anna Karrasch - Franek Machowski

¢, Telefon (030) 6108118-85

e E-Mail bildungswerkstatt@agens-berlin.de

Geférdert durch:
Das Projekt ,Zukunft im Kiez gestalten — Werkstatt fur Bildung &
Engagement in NeukdlIn* wird im Rahmen des Programms ,Bildung Bundesministerium
und Engagement ein Leben lang' durch das Bundesministerium fiir % fiir Bildung, Familie, Senioren,
Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend und durch die Frauen und Jugend
Europdische Union (ber den Europaischen Sozialfonds Plus (ESF Kofinanziert von der

PIUS) gefbrdert. Européischen Union



agens
Arbeitsmarktservice gGmbH
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Nord-Neukolln Sud-Neukolin
Gesund alter werden Natur erleben
Kommen Sie vorbei und tun Sie Kommen Sie mit ins Griine!
sich etwas Gutes! Gemeinsam geht ~ Gemeinsam Pflanzen entdecken, sich
es um Gesundheit, Wohlbefinden austauschen, essen und eine schéne
und einen aktiven Alltag. Zeit verbringen.
Bewegung an der Kostenloses
frischen Luft Mittagessen
Praktische Tipps Auf Wunsch Anfahrt mit
Podcastcafe: Offenes Café
Erzahl mir was! mit Franek & Anna

Sie haben etwas zu erzdhlen? Teilen  Bei Kaffee und Kuchen ins Gesprach

Sie in unserer Gesprachsrunde ihre kommen, nette Menschen treffen
Meinungen und Geschichten mit uns. und gemeinsam Ideen sammeln.

Auf Wunsch als Podcast Austausch
aufnehmen und fur

. Kostenloser
andere horbar machen

Kaffee & Kuchen



